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Para os pais, 0s filhos sdo etervos bebés. As criangas sdo muito inteligentes e muitas vezes utilizam da fala
dos pais para agirem de determivada maneira ou até para se isewtarem de alouma culpa, Ja due sao bebeés,
como oS pais dizem.

Na fase da educagdo infantil, framsicdo entre materval e jardim T e jardim I, percebemos que os pais ficam
sem saber como agir, pois aduele peduenc due antes precisava dos pais para tudo, agora ja demonstra uma
certa independéucia, vai ao banheiro sozinho, come sozinho, tewm suas préprias vontades, escolne suas roupas
e brinduedos, tem seus desenhos e filimes favoritos, enfim é como passaros dque comecam a aprender a voar.

Diante desta realidade os pais ficam felizes pelo desenvolvimento do fillo, mas ao mesmo tempo nio +emem
gue os filhos se distanciem deles. Os pais +ém uwm sewtimento de "posse” para com os filhes e nesta fase dque
0s filhos comegam a ficar independentes os pais muitas vezes se culpam, acham que a criavnga esta mais
antdnoma poraque trabalnam o dia todo e precisam "deixd-las" na escola, quando estio em casa nio consequem
ficar o tempo todo com elas pois precisam "dar conta" dos afazeres domésticos. Contudo, as criangas precisam
dos pais, mas de uma forma diferente de duando eles eram bebés, agora as criavgas duerem conversar com os
pais, brincar com eles, ajnda-los nas tarefas didrias, enfim participarem ativamente da vida dos pais.

£ importante due os pais compreendam as criangas como um ser evn desenvolvimento e para tawto wmuitas
vezes precisam monitorar a forma dque agem e falam com seus fillhos.

£ importante chama-los pelo vome, por exemplo quando precisar chama-lo dizer "fillhio" ou o vome da crianga
ou "garotdo”, on seja utilizar palavras dque condizem com a idade dele, pois as criangas associam a forma com
due sdo chamadas com a maneira de agir, assim se cthamamos a crianga como bebe, ela assotia que um bebé
nao sabe o que pode e o dque nao pode fazer assim , pode fazer o que quiser sem ter consediiéncias,

Quando agimos de forma a "tratar” a crianga como um bebe, que ja nio € mais acabamos por prejudicar sen
desewvolvimento. € isto é demonstrado nas agdes das criavgas, agindo de forma a wao duerer seguir as
regras, chorando para conseguir algo e chorando ainda mais duando o due a crianga duer wio pode ser dado oun
feito vaduele momento, a crianga age de forma agressiva com aritos, mordidas, quando aloo dque ela quer waio
acontece. Um bebé wdo faz ligdo, assim as criavgas vo momento da atividade pedagéojica se recusam a fazé-la
oU ndo consequern concentrar-se pordue duerewm terminar logo para brivcar, em ontros casos atrapalna o
coleguinha poraue duer que ele também pare de fazer ligdo para brivear com ela.

Também wao € adequado falar palavras vo diminutivo, seguem abaixo alanmas consideragses importantes:
Ndo repita a palavra errada

Um dos eduivocos mais comuns dos pais € repetir a palavra errada gue o filho disse antes de corrigi-lo. A
fonoandidloga Bianca Sabbag, especialista em lingunagem da EDAC (Equipe de Diaguéstico e Atendimento
Clinico), em Sdo Paulo, explica: se a crianga disser "pato” em vez de "prato”, os pais wio devem dar respostas
como "ndo é 'pato’, & prato™. A melhor opgdo € somewnte repetir a palavra correta - de maneira exagerada, se
necessario: "Ah, Vocg quer o prato 7 A mamde vai pegar o prato para Nocg". "Nuica dé o modelo errado. € dar
as duas informagdes para a crianga pode dificultar o desenvolvimewto da linguagem”, afirma.

Evite o tatibitate.



Trocar as consoantes e abusar dos diminutivoes, dizendo sewmpre "+i nené bonitinhe da mamdadezivha" em vez de
"due wewé bovito da mamde", também atrapalha o desenvolvimento da linguagem infantil. De acordo com a
fonoandislona clivica Davielle Lins , de Belo Horizonte, ao conversar com os filhos dque ainda wao sabem o som
correto das palavras, & melhor wio usd-las sempre vo diminutivo. O ideal é empregar o Vocabuldrio adequado
desde a chegada do bebe, j4 que ele esta desewvolvendo a fala durante os primeiros avos de Vida, "Até os
cinco avos de idade ele ja deve estar se comunicando muito bem", diz Patricia Jundueira, fonoaudisloga do
Hospital Sdo Luiz, ev Sao Paunlo.

Ndo use palavras substitutas

Falar sempre corretamente com a crianga é a melhor escolha que os pais podew fazer, embora as vezes
parega dificil. Falar errado on substituir palavras por ountras inexistentes, mas mais faceis - como
mamadeira por "teté" - pode parecer wma wao na roda, mas wio €. Como a palavra certa é ontra, a crianga
tem que aprender duas vezes. "Como a crianga tende a se espelhar o adulto, se eles falarem errado, ela sera
fluenciada’, diz a fonoandidlona Lindsei Paupite, do Hospital Pedueno Principe, em Curitiba,

Ndo antecipe newm interrompa a crianga

Quando a crianga esté com dificuldades para completar uma frase, wio a apresse. "€ preciso deixd-la falar vo
tempo dela, e 0s pais ndo podem competir com isso”, diz Lindsel. Se os pais se habituarem a antecipar o
discurso, a criavga sempre Vai esperar due alguném fale por ela.

O problema se agrava wa fase da gagueira , comum por Volta dos trés on quatro avos de idade. De acordo
com Bianca, nesta época costuma haver um anmento repewtine do vocabuldrio e a elaboragdo mewtal wao
acompanha a elaboragdo motora. "Ela acaba gaguejando, atropelando as palavras e se repetindo”, diz.
Interromper as criangas o tempo todo também faz com due elas se estressem.

Ndo torve a palavra errada wna diversdo para a familia

Ndo raro, uma palavra falada errada soa tao divertida e engragadinha gque se torva um evtretevimento
familiar. Mas repetir demais a brincadeira pode trazer problemas, alerta a fonoandidloga Regiva Donwamaria
Worais, do Grupo de Sadde Oral da SPSP (Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo). "Prolongar por muito tempo
uwma forma de fala equivocada da, aos pais, um prolongamento do tempo de infantilidade do filho". Quanto
mais tempo isso prevalecer, mais complicado sera corrigir.

Fale va altura da crianga sempre due possivel

Blanca Sabbag, especialista do EDAC, também indica aos pais ficar na mesma altura da crianga ao se
commmicar com ela, "Abaixar para conversar e olnar vo olho da criavnga é muito importante, para due ela tenha
esse modelo visual", diz. Poder observar os movimentos da boca do adulto colabora bastante para o
desenvolvimento da fala infantil.

A familia sendo a primeira instancia de ensino precisa trabalhar juntamente com a escola, seaumda instancia
para anxiliar vo desenvolvimewnto psicolégico cognitivo e wotor da crianga.

Como estamos no icio do segundo semestre, as criangas ja estio adaptadas a rotiva escolar, chegou o
momewto de refletirmos sobre wossas atitudes, € como se vo inicio do ano soltdssemos um novelo de 14 e agora
devagar vamos evrolando vovamente. O soltar o novelo faz parte da socializagéo com todos da escola, do elo
de confianga , do adaptar-se, do sewtir-se bewm no ambiente escolar. O enrolar o vovelo significa todos os itens
acima citado considerando gque wa escola todos devem ser respeitados, due precisamos ser tolerdwcia, paciéncia
& para isso utilizamos das rodas de conversa e dos projetos que envolvam reara e disciplina.
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